
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PODNIKATELSKÝ TYP 

Kouč/ Terapeutka 



www.skolakreativnihopodnikani.cz/kviz/podnikatelsky-typ 

 12 ARCHETYPŮ KREATIVNÍ PODNIKATELKY - 2026 

JAKÝ JSI PODNIKATELSKÝ TYP? 

  Kouč / Terapeutka 
MOTTO: „Lidský kontakt a hloubka jsou moje největší hodnota." 

Průvodkyně lidských příběhů. Věří, že skutečná změna se rodí 
v prostoru důvěry, bezpečí a hlubokého naslouchání. Pracuje 
s tím, co je uvnitř. Zákaznice od ní odcházejí s proměnou. 
 
Ať už pracuje s koučinkem, terapií, mindsetem, duchovním 
rozvojem nebo energetickými praktikami — jejím největším 
produktem je transformace klientky. Je protipólem 
digitálního světa — a přesto může skvěle fungovat online. 
 
CÍL: Pomáhat lidem k vnitřní změně, sebepřijetí a naplněnému 
životu.  
STRATEGIE: Buduje důvěru přes autentický osobní příběh 
transformace. Začíná od 1:1, postupně přechází ke skupinám či 
digitálním produktům. 

 

IDEÁLNÍ BYZNYS MODEL  

Individuální koučink, terapie, online skupinové programy, retreaty, workshopy, audio 
meditace, membership komunita, e-booky o mindsetu a osobním rozvoji. 
 
ROZDÍL MEZI KOUČEM A TERAPEUTEM: 
Kouč pracuje s přítomností a budoucností — kam chceš jít.  
Terapeutka s minulostí — co tě formovalo. Obě pomáhají k transformaci. 

VÝHODY:  NEVÝHODY:  

Hluboký impact, věrné klientky, vysoká cena 
za 1:1 (high-ticket), možnost začít hned, 
práce online i offline 

Emoční náročnost, nutnost vlastní péče o 
sebe, přesycený trh koučů, nutnost 
certifikace nebo silného osobního příběhu. 

TIPY PRO ÚSPĚCH: TYPICKÁ KOMBINACE 

— mít specializaci (ne "koučink obecně") 
— investovat do vlastního rozvoje 
— sdílet autentický osobní příběh 
— kombinovat lidský přístup s digitálními 
produkty 
— poznat především sama sebe 

KOUČ/TERAPEUTKA + 
- Expertka 
- Influencerka 
- Máma-podnikatelka 
- Digitální nomádka 
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O ŠKOLE KREATIVNÍHO PODNIKÁNÍ 
 

Milá kreativní ženo, 

jsem Andrea Růžičková, zakladatelka tohoto portálu, který jsem 
založila s výhledem dělit se o své pracovní znalosti a zkušenosti 
z podnikatelského, marketingového a digitálního světa, kterými 
jsem za mých 25 let pracovních zkušeností prošla. 

Věřím, že výsledek tohoto kvizu ti potvrdil to, co už možná 
dávno cítíš a co tě přitahuje. A pokud právě váháš, kterým 
směrem se vydat, doufám, že ti pomůže udělat finální rozhodnutí a vydat se tím správným 
směrem. 

PROSÍM – doporučení obsažená v tomto kvizu ber pouze jako inspiraci. 
���� 

Všechny máme svůj unikátní příběh, svoji unikátní cestu a unikátní poslání. Neznám tu tvoji. Její 
objevení je jen a jen na tobě. Budu ale moc ráda, pokud ti moje tipy, doporučení či předaná 
zkušenost pomůže na nějaké úrovni, stejně jako mě vždy pomohla doporučení a rady jiných 
expertů a učitelů, kteří byli o kus přede mnou. Držím ti palce! 

Inspiruj se, motivuj & tvoř! 

 

Krásný & úspěšný den, 

 

Andrea Růžičková  

 

 

JAK SE MŮŽEŠ PŘIPOJIT A BÝT SOUČÁSTÍ KOMUNITY: 
����
����� 

• Přihlas se k odběru našeho NEWSLETTERU,  abys měla přehled o tom, co je nového. 
• Připoj se na INSTAGRAMU a nech se denně inspirovat & motivovat. 
• Sleduj naši oficiální stránku na FACEBOOKU  
• Přidat se můžeš i na PINTERESTU 
• A nezapomeň sledovat na ŠKP nabídku aktuálních programů & produktů.  

 

http://www.skolakreativnihopodnikani.cz/kviz/podnikatelsky-typ
https://skolakreativnihopodnikani.cz/newsletter/
https://www.instagram.com/skolakreativnihopodnikani/
https://www.facebook.com/SkolaKreativnihoPodnikani
https://cz.pinterest.com/skolakreativnihopodnikani
https://skolakreativnihopodnikani.cz/programy-produkty/
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